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Самые глянцевые 

#PAPARAZZI
в столице!

Закажи фото- и видео-отчет прямо сейчас!
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Новая жизнь - это всегда праздник! Волнение! Эмоции и 
гордость переполняют! Сегодня мы даём “жизнь”- новому 
глянцу, который с каждым выпуском будет рассказывать ровно 
о 100 интересных жизнях интересных людей! 
Наша команда регулярно составляет рейтинги, первым из 
которых стал «Рейтинг звёздных мам» опубликованный во #2 
выпуске журнала #BLOGGMAGAZINE, далее мы работали 
над рейтингом «#TOP30 российских дизайнеров», и «#TOP25 
звезд Инстаграмма»...теперь мы готовы ежесезонно выпускать 
электронную версию глянцев #TOP_100 и в дебютном номере 
рейтинг посвящён «САМЫЕ ГЛЯНЦЕВЫЕ ЛЮДИ РОССИИ». На 
страницах этого номера вы увидите людей, которые чаще 
других сияли на обложках и страницах глянцев и так же на 
страницах нашего журнала. Тех, чьи фотосессии ярки и 
незабываемы...а имидж-команда и ее работа отточена до 
мелочей. 
В нашей стране огромное количество глянцевых людей, 
уместить всех в такую небольшую цифру просто нереально, 
поэтому мы постарались выбрать самых-самых для вас! 
Новый номер глянца доступен для чтения в электронной версии 

на официальном сайте журнала, а так же в официальном 
аккаунте в инстаграм @top100_bloggmagazine - #FOLLOW 
PLEASE 

Темой нового номера редакция объявляет «#TOP100_самых_
сексуальных_людей_россии» и если ты хочешь оказаться 
в этом рейтинге, высылай свою заявку на емейл info@
bloggmagazine.me в теме письма #TOP100, и главное, 
прикрепи профессиональное фото, и\нстаграм и телефон и 
возможно в следующем номере окажешься именно #ТЫ! 

Вопросы и предложения всегда принимаю на личную почту 
Skakovskaya@me.com 
#вашаСКАКОВСКАЯ 
www.skakovskaya.me
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Письмо главного 
редактора 
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Здравствуйте, уважаемые читатели совершенно нового и ни на 
что не похожего журнала-рейтинга! Очень рада представить 
Вашему вниманию новый проект #TOP100_Bloggmagazine! 
Журнал, в котором из выпуска в выпуск мы будем показывать 
Вам самых-самых: интересных, сексуальных, красивых и 
просто лучших, лучших во всем! В первый выпуск TOP_100 
вошли самые яркие представители российского шоу-
бизнеса, на мой взгляд, и взгляд нашей компетентной команды 
#Bloggmagazine!

Я, как редактор журнала #TOP100_Bloggmagazine, обещаю 
Вам, что каждый его выпуск будет невероятно интересным и 
запоминающимся, потому что здесь будут оказываться лучшие! 
Конечно, кто-то может не согласиться с нашим мнением, это 
Ваше право, ведь вкусы и предпочтения у всех нас абсолютно 
разные, но мы очень надеемся, что они максимально совпадут 
с нашими!

Открывает наш рейтинг - #TOP_100 Глянцевых людей России! 
В нём я собрала тех людей, которые на данный момент 

занимают важную роль в жизни широкой публики, которая 
их любит, смотрит, читает, слушает, и просто наслаждается 
творчеством своих кумиров! Также будут составляться и 
остальные рейтинги разных подразделений в дальнейшем!

Если у Вас есть желание оказаться на страницах нашего 
журнала - Welcome! Конечно же, при условии, что Вы 
действительно являетесь САМЫМ или САМОЙ во всех 
проявления этого слова!

Всем нашим читателям, я хочу пожелать, конечно же, 
предновогоднего настроения, море улыбок и только позитивных 
мыслей! Ну а я, каждый выпуск, непременно буду ждать Вас 
на страницах #Bloggmagazine TOP_100, и в своём instagram: @
karikoha!

Обязательно читайте нас, смотрите нас, слушайте нас, и 
просто наслаждайтесь! А мы, сделаем всё возможное, для 
того, чтобы Вы получали от этого удовольствие!
С любовью к Вам, Карина Кохановская!
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#TOP_1:
Эмин 
Агаларов
@eminofficial

Азербайджанский и Российский певец и 
музыкант, автор песен, предприниматель, первый 
вице-президент группы компаний Crocus Group. 
Кропотливый труд и стремление добиться успехов 
на музыкальном поприще позволило Агаларову 
выпустить свой первый альбом уже в 2006 году. 
Пластинка под названием «Still»! Сейчас певец по 
разным городам выступает со своими сольными 
концертами и радует своих слушателей новыми 
песнями!

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России! #TOP_2:

Иван 
Ургант
@urgantcom

Российский теле- и радиоведущий, певец, актёр, 
шоумен, продюсер. Очаровательный брюнет, 
популярный шоумен, ведущий развлекательных 
передач на MTV, Россия-1 и Первом канале, актер 
кино и театра, многократный лауреат премии 
ТЭФИ, радиоведущий, музыкант и путешественник. 
Сейчас Иван ведёт собственную телепередачу на 
первом канале «Вечерний Ургант». Каждый выпуск 
интересен зрителю, ведь туда приходят мировые 
звёзды шоу-бизнеса. Ранее в России не было 
подобной телепрограммы.

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!
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#TOP_3:
Алёна 
Шишкова
@missalena.92

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская модель. Биография Алены Шишковой 
стала интересна после участия в конкурсе 
«Мисс Россия», а также романа с рэпером 
Тимати(которому девушка родила дочь Алису). 
Алена впервые снялась для модного глянцевого 
издания и решила, что именно модель – её 
призвание. Важным для девушки стал 2012 год, 
когда она решила принять участие в конкурсе 
«Мисс Россия-2012». При этом ей удалось стать 
обладательницей звания второй Вице-мисс 
России. Тогда выход девушки запомнился её 
неординарными и очень странными ответами на 
стандартные вопросы из зала. Все же ей удалось 
завоевать сердца мужчин и поклонников своей 
красотой!

#TOP_4:
Ирина 
Горбачёва
@irina_gorbacheva

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса театра и кино, популярный 
видеоблогер. Ирина прославилась благодаря 
своим видеороликам в instagram. Жизненные 
ситуацию, казалось бы, знакомые всем, она 
преподносит с иронией и особым умением. 
Поэтому, за очень короткий промежуток 
времени она стала символом смеха instagram. 
Также девушка активно занимается актерской 
деятельностью, сейчас она работает в театре 
имени Фоменко!А я в свою очередь советую Вам 
обязательно посетить хотя бы один спектакль с её 
участием!
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#TOP_5:
Тимати
@timatiofficial

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский исполнитель, музыкальный 
продюсер, актёр и предприниматель, выпускник 
«Фабрики звёзд 4». Заслуженный артист 
Чеченской Республики. Основатель лейбла Black 
Star. Каждый год, Тимур не только ищет новые 
таланты в свою команду, но и пробует себя 
в других амплуа: одежда, быстрое питание, 
парфюмерия. Например, недавно он открыл 
сеть быстрого питания Black Star Burger, которая 
вызвала большой ажиотаж среди поклонников 
рэпера. Креативности у парня не занимать!

#TOP_6:
Настасья 
Самбурская
@samburskaya

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса театра и кино, певица, 
телеведущая, спортсменка. Настасья стала 
самой известной личностью в России, по 
версии instagram. Просто интересная девушка, 
с потрясающим чувством юмора, за которой 
интересно наблюдать! Непременно достойна 
быть в десятке нашего рейтинга!
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#TOP_7:
Сергей 
Шнуров
@shnurovs

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский рок-музыкант, киноактёр, 
телеведущий, художник и композитор, лидер групп 
«Ленинград». Сергей большой провокатор, но это 
не мешает ему получать любовь публики. Он тот 
человек, который что думает, то и говорит, и его 
абсолютно не интересует мнение окружающих. 
На своей странице в социальной сети, он 
общается со своими поклонниками, тем самым, 
становясь к ним ближе!

#TOP_8:
Ксения 
Бородина
@borodylia

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская телеведущая, актриса и диджей. 
Мама двух замечательных девочек. Женщина, 
которая завоевала сердца многих, своей 
интересной и насыщенной жизнью. Ксения очень 
активно развивается в разных сферах шоу-
бизнеса, например, помимо телевидения, она 
выпускает линию одежды, чем не повод дать ей 
восьмую строчку нашего рейтинга?
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#TOP_9:
Сергей 
Зверев
@zverecsuperstar

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский дизайнер причёсок, визажист, 
стилист, певец. Ведущий и единственный участник 
реалити-шоу «Полный фэшн» и «Звезда в кубе», 
«Звёзды в моде». Зверев стал первым российским 
стилистом, чьи руки застраховали на один 
миллион долларов. Эпатажный стилист не раз 
красовался на обложках разного глянца, поэтому 
попадет и в наш TOP!

#TOP_10:
Катя 
Клэп
@kateclapp

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский видеоблогер. Снимает и публикует 
разные видеоролики, будь то скетчи, музыкальные 
пародии или разговорные видео. Её видеопроекты 
входят в топ-10 самых прибыльных в России. Свой 
первый канал на YouTube который называется 
FoggyDisaster, девушка зарегистрировала в 
августе 2008 года. На сегодняшний день канал 
не активный, однако на него подписано полтора 
миллиона пользователей. В начале июня 2014 
года на канал FoggyDisaster подписалось более 
1 миллиона человек, а в октябре 2014 года на 
втором канале TheKateClapp наблюдалось число 
подписчиков в 2 миллиона.
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#TOP_11:
Ольга 
Бузова
@buzova86

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская телеведущая. Однако, её деятельность 
телевидением не ограничивается, ведь Оля 
также вещает на радио, позирует для глянцевых 
журналов, снимается в кино, поет, совсем 
недавно вышла в свет её вторая книга. Принимает 
активное участие в проектах в судейском кресле. 
Она социально активна и всегда близка к своим 
поклонникам — на instagram Бузовой подписано 
более 6 миллионов человек. Чем не повод, 
оказаться в нашем рейтинге глянцевых людей 
России?
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#TOP_12:
Андрей 
Малахов
@malakhov007

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский тележурналист, шоумен, ведущий 
программ студии специальных проектов ОАО 
«Первый канал», главный редактор журнала 
«StarHit» и преподаватель курсов журналистики 
в РГГУ. Ведущий самого известного шоу 
России «Пусть говорят» очень любопытен, его 
программы всегда провокационны и интересны, 
а их участниками становятся самые разные люди, 
самых разных слоёв население, именно поэтому 
это шоу так популярно!

#TOP_13:
Полина 
Гагарина
@gagara

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская поп-певица, композитор, актриса, 
модель. Представительница России на 
музыкальном конкурсе «Евровидение-2015», 
занявшая второе место. Ещё, Полина является 
автором и композитором многих песен, и 
буквально месяц назад вышел её третий альбом, 
под названием «9». Сейчас Полина является 
наставницей шоу «Голос». Девушка воспитывает 
сына, вместе со своим мужем - фотографом 
Дмитрием Исхаковым.



#BLOGGMAGAZINE by Skakovskaya #BLOGGMAGAZINE by Skakovskaya24 25

#TOP_14:
Нюша
@nyusha_nyusha

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица, автор песен, композитор, 
актриса. Продюсером этой замечательной 
певицы является её отец - Владимир Шурочкин. В 
2009 году выпустила первый сингл «Вою на Луну». 18 
апреля 2009 года Нюша стала лауреатом премии 
«Бог Эфира 2009», певица получила награду в 
номинации «Радиохит — Исполнительница» за 
композицию «Вою на Луну». За эту же композицию 
Нюша стала лауреатом «Песни года - 2009». Всего 
26 лет, а уже такие большие достижения! Поэтому 
Анна тоже попадает к нам в TOP!

#TOP_15:
Рома 
Жёлудь
@tonyfiasco

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский видеоблогер, певец. В пятнадцать лет 
Рома был почти у каждого школьника на страничке 
«ВКонтакте». Число просмотров этих видео 
перевалило за цифру 10 миллионов. Журналисты 
прозвали его российским Джастином Бибером. 
Число просмотров на канале в YouTube 
составило свыше 37.000.000. Число подписчиков 
на страницах Романа Желудя ВКонтакте иTwittere 
– около 700.000 человек. Достойный кандидат для 
нашего списка!
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#TOP_16:
Александр 
Ревва
@arthurpirozhkov

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский шоумен, комедийный актёр, 
телеведущий, певец. Бывший игрок команды 
КВН «Утомлённые солнцем». Резидент 
юмористического шоу «Comedy Club». Известный 
шоумен Александр Ревва проделал долгий 
путь на Олимп славы. Как и многие юмористы, 
он начал свою карьеру в одной из команд КВН, 
подарившей ему незабываемый образ Артура 
Пирожкова, которого зрители запомнили даже 
больше самого артиста. Именно он открывает 
шестой десяток нашего TOP-списка!

#TOP_17:
Иван 
Чуйков 
@chyikov

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Молодой, но уже опытный ведущий и организатор 
мероприятий и проектов различного масштаба, 
от закрытых вечеринок до больших национальных 
проектов. Ведущий телевизионного эфира RU.TV. 
Сыграл в фильме «Пятница», который вышел весной 
2016 года роль ведущего, то есть самого себя. 
Некоторое время работал ведущим шоу «Хит» на 
канале Россия 1. Разве вышеперечисленного не 
достаточно, для того, чтобы Иван тоже находился в 
нашем списке TOP_100 Глянцевых людей России?
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#TOP_18:
Вера 
Брежнева
@veravera

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Украинская певица, актриса, телеведущая, 
бывшая участница поп-группы «ВИА Гра». Посол 
доброй воли ООН по вопросам ВИЧ/СПИДа. Уже 
много лет Вера успешно занимается сольной 
карьерой, снимается в фильмах, а помогает ей 
в этом её муж, продюсер - Константин Меладзе.

#TOP_19:
Анна 
Хилькевич
@annakhilkevich

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса кино и телевидения. 
Наиболее известна благодаря роли Маши 
Беловой в комедийном телесериале «Универ. 
Новая общага». Красивая девушка, полюбившаяся 
зрителям своим обаянием и открытостью. Именно 
она входит в TOP 20 нашего рейтинга.
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TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Одна из самых популярных российских блогеров-
девушек. Известность пришла к Юле после 
того, как она открыла свой канал на Ютубе. Это 
случилось в 2013 году. Первый видеоролик блогер 
разместила в августе того же года. Девушка 
снимает свои влоги абсолютно на разные темы, 
это могут быть видео о простых буднях, или же 
видео об интересном путешествии. Сейчас 
за жизнью девушки наблюдают более одного 
миллиона зрителей, и с каждым днём это число 
только увеличивается.

#TOP_20:
Юлия 
Пушман
@pusshman
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#TOP_21:
Татьяна 
Якушева
@tatianayakusheva

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская модель с большим стажем, стала 
первой МИСС глянцевого журнала , украсила 
первую обложку получив титул мисс январь 
TOP-MODEL! Снимается в клипах звезд, кино и 
телевидения, позирует для глянцевых обложек, 
единственная брюнетка среди остальных 
моделей!

#TOP_22:
Амиран 
Сардаров
@amiran495

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский блогер, который всего за один год 
стал очень знаменитым и полюбился миллиону 
зрителей, прежде всего, за честность. Его канал 
- жизнь без купюр, такая, какая она есть, без 
постановок и прикрас. Каждый выпуск Амирана 
- это что-то необыкновенно интересное и 
познавательное. Если раньше он снимал только 
будни своей жизни, то сейчас это переросло в 
нечто большее, чем просто life. И по-моему, он 
достоен быть в этом списке!
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#TOP_23:
Глюкоза
@chistyakova_ionova

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица, актриса кино и озвучивания, 
телеведущая, обладательница премии MTV EMA 
2003. Её дебютный альбом «Глюк’oZa Nostra» 
стал международным хитом, а синглы «Невеста» 
и «Ненавижу» возглавили хит-парады России 
и Украины. Сейчас девушка повзрослела, 
стала женственной и волнующей. Ионову стали 
отмечать, как стильную, красивую и яркую звезду!

#TOP_24:
Егор 
Крид
@egorkreed

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский деятель шоу-бизнеса, исполнитель 
текстов в стиле хип-хоп. До начала сотрудничества 
с лейблом Black Star, парень был известен 
пользователям YouTube своими caver 
исполнениями на известные песни. Еще большая 
популярность пришла к Егору три года назад, когда 
молодой парень оказался под крылом команды 
Black Star. С того момента толпы поклонниц просто 
преследуют его, демонстрируя тем самым, свою 
любовь к красавцу.
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#TOP_25:
Джиган
@geegun

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский рэп-иполнитель, спортсмен. В 
настоящий момент выступает не только на 
концертных площадках страны, но и отстаивает 
свою честь в бодибилдинге и фитнесе на 
различных соревнованиях. Не менее интересная 
личность - его жена Оксана Самойлова, 
которая пропагандирует ЗОЖ на своей 
странице instagram. Оксана с Денисом(Джиган) 
воспитывают двух прелестных дочек. Мне кажется, 
эта семья достойна быть в двадцатке лучших.

#TOP_26:
Наталья 
Тяглина
@tiaglina_natalia

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Невеста известного ювелира Степана Богачёва 
уже давно связала свою жизнь с модельным 
бизнесом, и её фотографии регулярно печатались 
в мировых глянцевых изданиях, её снимают лучшие 
фотографы страны! Оказавшись на четвертой 
обложке журнала MODELING, Наталья еще раз 
доказала всем, и себе, в первую очередь, что она 
лучшая!
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#TOP_27:
Алёна 
Водонаева
@alenavodonaeva

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская модель, телеведущая и певица. 
Алёна получила свою популярность благодаря 
телепроекту «Дом-2», но сейчас, её с ним 
ничего не связывает. Сейчас девушка работает 
ведущей одной из программ на телеканале RU-
TV, воспитывает сына Богдана, от бизнесмена 
Алексея Малакеева. Алёна Потрясающе выглядит 
внешне, так как активно занимается спортом, что 
и демонстрирует своим подписчикам в instagram.

#TOP_28:
Алексей 
Воробьёв
@mr.alexsparrow

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский музыкант, актёр, режиссёр, посол 
доброй воли ООН, представитель России на 
конкурсе Евровидение 2011. Алексея считают 
секс-символом женщины страны, его любят и 
уважают многие, а ведь есть за что! Этот парень 
очень талантлив и многогранен, отсюда и 
большой интерес публики. Год назад, Алексей 
стал участником шоу «Холостяк» на канале ТНТ, 
но, к сожалению, встретить там свою любовь он 
так и не смог.
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#TOP_29:
Кети
Топурия
@keti_one_official

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Грузинская и российская певица, вокалистка 
группы «А-Студио». Талантливая грузинская 
певица, ныне хорошо известная не только у себя 
на родине, но и во многих странах СНГ. Большая 
часть её творческой деятельности связана с 
группой А-Студио. Именно как солистка данного 
коллектива эта девушка наиболее широко 
известна в последние годы. Всего год назад 
Кети впервые стала мамой прекрасной девочки 
Оливии, и счастлива в браке с бизнесменом 
Львом Гейхманом.

#TOP_30:
Дмитрий 
Билан
@bilanofficial

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский певец и киноактёр. Победитель 
конкурса «Евровидение» 2008 года, в котором 
представлял Россию. Ныне, Дмитрий занимает 
почетное место с кресле одного их членов 
жюри шоу «Голос» на первом канале! Красивый 
мужчина, с потрясающим голосом. Именно он 
становится 30 в нашем списке «TOP 100 ГЛЯНЦЕВЫХ 
ЛЮДЕЙ по версии журнала #BLOGGMAGAZINE»
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#TOP_31:
Наргиз 
Закирова
@rocknargiz

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Узбекско-американская певица, в настоящее 
время проживающая в Москве. Заслуженная 
артистка Узбекистана. Популярность пришла к 
певице в 2013 году, после фееричного выступления 
на главном, вокальном проекте страны «Голос» 
на первом канале. Теперь, Наргиз состоявшаяся 
певица, которая покоряет сердца миллионов 
своей неординарной внешностью, и конечно же, 
великолепным голосом!

TE AMO COUTURE
Fashion design by Leyla & Fatima Oskanovy
г.Назрань: ТД «21 век», 1 этаж, бутик 103 
тел: 89287302313
г. Москва: Лубянский п., 25, «Имидж-студия 
КраSота»
#SHOWROOM_KRASOTA_BLOGGMAGAZINE
тел: 89257087999
Inst: @te_amo_couture
@teamocouture_official
Www.teamocouture.com
Made in Russia
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#TOP_32:
Сергей 
Лазарев
@lazarevsergey

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский певец, актёр театра, кино и 
озвучивания, телеведущий, бывший участник группы 
Smash!!. Лауреат премии «Золотой граммофон»; 
многократный участник, а с 2007 года — ведущий 
фестиваля «Песня года». Представить Росиии 
на конкурсе «Евровидение-2016», который 
занял 3 место(по несправедливости) по итогам 
голосования стран, но первое, по итогам 
голосования зрителей! Это и есть победа! Сейчас 
Сергей очень активно занимается своей сольной 
карьерой, гастролирует по городам России и 
дальнего зарубежья.

#TOP_33:
Анастасия 
Волочкова
@volochkova_art

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская балерина, танцовщица и 
общественный деятель. Заслуженная артистка 
России, народная артистка Карачаево-Черкесии 
и народная артистка Северной Осетии-Алании. 
Эпатажная балерина часто появляется на 
обложках разных глянцевых изданий в необычном 
амплуа, и становится обсуждаемой личностью 
среди российского шоу-бизнеса.
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#TOP_34:
Елена 
Летучая
@elenapegas

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский тележурналист, телеведущая и 
продюсер. С февраля 2014 по март 2016 года 
являлась ведущей программы «Ревизорро», но, по 
ряду причин, в 2015 году она перестала вести это 
шоу, и осталась там уже как продюсер. Совсем 
недавно Летучая сообщила всем поклонникам 
«Ревизорро» о свои возвращении в шоу, только 
теперь она уже будет проверять все рестораны 
Москвы! Является автором документальных 
фильмов для телеканале «Пятница!». С недавнего 
времени Елена стала преподавателем МИТРО. 
Замечательная женщина, которая является 
примером для многих!

#TOP_35:
Юлия 
Малина
@yulia_malina

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Работая в строительной компании, девушка 
никогда не мечтала украшать глянцевые издания 
и давать интервью, но, по случайно сложившимся 
обстоятельствам её жизнь круто изменилась! 
Оказавшись на третьей обложке журнала 
#MODELINGG она стала очень востребована! 
Конечно же, девушка не собирается 
останавливаться на достигнутом!
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#TOP_36:
Мария 
Миногарова
@minogarova

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Модель и телеведущая рассказывает немного 
о бизнесе и много о самой важной для этого 
бизнеса социальной сети – об «instagram». 
Число подписчиков в её аккаунте – больше 250 
тысяч. Подиумные снимки вместе с весьма 
провокационными видео, нецензурная лексика 
рядом с люксовыми марками – вот, что делает её 
личность неординарной и интересной для людей!

#TOP_37:
Павел 
Воля
@pavelvolyaofficial

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский эстрадный артист разговорного 
жанра, телеведущий, киноактёр, участник 
телепроекта Comedy Club. До Comedy Club 
был участником команды КВН. Павел полюбился 
зрителю своей прямолинейностью в жанре 
StandUp, концерты, с которыми он разъезжает 
по необъятной стране очень привлекают к 
себе внимание людей всех возрастов. Павел 
воспитывает двух детей, вместе со своей супругой, 
российской спортсменкой, заслуженным 
мастером спорта по художественной гимнастике 
- Ляйсан Утяшевой.
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#TOP_38:
Екатерина 
Ревякина
@ekaterina_row

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Став новой МИСС глянца, шестой по счёту, она 
оказалась на главной обложке #MODELINGG! 
Её красота приглянулась и другим глянцевым 
изданиям, которые сразу же захотели с ней 
поработать! Она - молодая бизнес-леди, в её 
владении монобрендовый бутик российского 
дизайнера by ALENA DEMENTEVA, официальным 
представителем которого Екатерина является! 
Так же, она победительница конкурсов красоты 
Мирового уровня!

#TOP_39:
Тина 
Канделаки
@tina_kandelaki

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская журналистка, телеведущая, 
продюсер и общественный деятель. Совладелец 
медиа-компании «Апостол». 5 лет, с 2002 по 
2007 год Канделаки была ведущей программы 
«Детали» на канале СТС, а с марта 2003 стала 
лицом программы «Самый умный». Уже через год 
программа выиграла ТЭФИ в номинации «Детская 
программа». Тину очень интересно слушать, 
мне кажется, что больше нет такого человека, у 
которого была бы так необычно поставлена речь, 
и на мой взгляд, это просто её призвание!
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#TOP_40:
Ани 
Лорак
@anilorak

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Украинская певица, народная артистка Украины. 
Представляла Украину на конкурсе песни 
Евровидение 2008 с песней «Shady Lady» и 
заняла там второе место. Сейчас Ани Лорак 
является обладательницей пяти «золотых» и двух 
«платиновых» дисков по итогам продаж и ротаций 
на радио и телеканалах. Каролина всегда очень 
доброжелательна и открыта, и мне кажется, 
именно поэтому она так любима зрителям. 
Несомненно, она должна быть в нашем списке!



#BLOGGMAGAZINE by Skakovskaya #BLOGGMAGAZINE by Skakovskaya54 55

#TOP_41:
Дмитрий 
Нагиев
@nagiev.universal

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский актёр, музыкант, шоумен, теле- и 
радиоведущий, диджей. Незаурядная личность 
российского шоу-бизнеса, он прославился 
в первую очередь как актер сериального 
жанра, потом как ведущий и шоумен. Дмитрий 
пользуется огромной популярностью среди 
женщин благодаря образу брутального 
мужчины, созданному в последние годы. 
Является бессменным ведущим множества шоу-
программ на различных телеканалах!

#TOP_42:
Светлана 
Ходченкова
@svetlana_khodchenkova

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса театра, кино и телевидения. 
Популярность которой принес дебют в фильме 
«Благословите женщину», звезда многочисленных 
сериалов, полнометражных лент, театральных 
постановок и интернациональных кинопроектов. 
К 2016 году Светлана Ходченкова превратилась 
в одну из самых востребованных отечественных 
актрис. На этот год было запланировано целых 10 
премьер с её участием!
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#TOP_43:
Анастасия 
Дроздова
@as_drozdova

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Став победительницей конкурса красоты 
«Российская красавица», а также, получив титул 
«MISS Fashion TV», девушка стала появляться на 
разных обложках глянцевых изданий! Анастасия 
привыкла к самым высоким титулам, и конечно же, 
с достоинством украсила собой пятую обложку 
#MODELINGG!

#TOP_44:
Светлана 
Лобода
@lobodaofficial

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Украинская певица, ведущая, автор песен, 
дизайнер собственной марки «F*ck’ n’ macho», 
бывшая солистка группы «ВИА Гра», заслуженная 
артистка Украины. Светлана представляла 
Украину в песенном конкурсе «Евровидение-2009» 
где заняла 12 место. Ныне девушка летает по 
Миру со своими концертными программами, 
и наглядно демонстрирует, что проигрыш на 
конкурсе, ничего не значит!
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#TOP_45:
Наталья 
Водянова
@natasupernova

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская супермодель, актриса и филантроп. 
Всемирно известная российская топ-модель, 
актриса, лицо марки L’Oreal Paris и муза сотен 
дизайнеров - её путь до вершины был тернист и 
непрост. Самая простая русская девушка из 
глубинки смогла добиться мировой известности 
и стать престижной моделью. В 2005 году 
Наталья Водянова вместе с супругом учредила 
благотворительный некоммерческий фонд 
«Обнаженные сердца».

#TOP_46:
Равшана 
Куркова
@rav_shana

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса кино и телевидения, ставшая 
знаменитой, сыграв главную роль в сериале 
«Барвиха. Помимо актёрской карьеры, девушка 
является лицом Итальянского бренда модной 
одежды Рatrizia Pepe. Сейчас Равшана активно 
снимается в фильмах, строя свою карьеру!
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#TOP_47:
Лера 
Кудрявцева
@leratv

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская телеведущая, актриса, танцовщица. 
Не так давно телеведущая стала лицом торговой 
марки, которая выпускает изделия из кожи и меха. 
Так же она участвует различных проектах кино и 
телевидения.На данный момент, Лера является 
одной из самых успешных телеведущих русского 
шоу-бизнеса!

#TOP_48:
Ксения 
Собчак
@xenia_sobchak

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская теле и радиоведущая, журналистка, 
общественный деятель, актриса. Выпускница 
МГИМО. Неординарная люди всегда интересны 
широкой публике, за таким человеком как Ксения 
хочется наблюдать, поэтому часто она является 
мишенью журналистов и папарацци. Совсем 
недавно, Ксения и её супруг - Максим Виторган - 
стали родителями, и это прекрасно!
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#TOP_49:
Екатерина 
Гуменюк
@katushagum

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Владелица нескольких языков, путешественница, 
любительница светских событий. После 
плодотворного сотрудничества с несколькими 
компаниями, решила связать свою жизнь с 
модельной карьерой! По рекомендации подруги, 
отправила заявку на конкурс, и выиграла! После 
чего украсила вторую обложку #MODELINGG! С 
тех пор, Екатерина регулярно украшает глянцевые 
страницы журналов!

#TOP_50:
Виктория 
Боня
@victoriabonya

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская теле-, радиоведущая, актриса, 
модель и бывшая участница реалити-шоу «Дом-
2» на телеканале ТНТ, в котором она пробыла 
11 месяцев. Сейчас Виктория живет в Монако 
вместе со своим женихом Александром 
Михаэлем Смерфитом и дочкой Анджелиной 
Летицией Смерфит. Помимо всего прочего Боня 
занимается благотворительностью и помогает 
детским приютам. Это очень достойно!
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#TOP_51:
Екатерина 
Варнава
@kativarnava

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская и украинская телеведущая, 
киноактриса, участница и хореограф шоу 
«Comedy Woman». Ранее — участница команд 
КВН «Сборная малых народов» и «Свои секреты».
Екатерина так же активно снимается в 
телевизионных проектах и мелькает на телеэкране. 
Осенью 2013 года стала главной героиней 
рекламной кампании интернет-магазина обуви 
Sapato.ru. Екатерина очень активна и как ведущая, 
и как актриса, и как участница разных проектов 
телевидения!



#BLOGGMAGAZINE by Skakovskaya #BLOGGMAGAZINE by Skakovskaya66 67

#TOP_52:
Сергей 
Светлаков
@ssvetlakov

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский актёр кино и телевидения, 
телеведущий, продюсер, сценарист, участник 
команды КВН «Уральские пельмени». Сергей 
не только хороший актёр, но и человек с 
великолепным чувством юмора. Сергей является 
частым гостем судейского кресла различных 
телепередач, такие как «Танцы»,«Comedy Баттл» на 
канале ТНТ и др., так же, на сегодняшний день, он 
является продюсером различных фильмов и шоу! 
Поэтому он несомненно достоин присутствовать 
в нашем списке!

#TOP_53:
Михаил 
Галустян
@m_galystyan

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский шоумен, юморист, комедийный 
актёр, сценарист и продюсер. Бывший участник 
КВН и приглашённый резидент шоу «Comedy 
Club». Михаил замечательный и талантливый 
комик, с большой харизмой, который нравится 
людям, именно поэтому, на сегодняшний день, он 
является таким успешным человеком!
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#TOP_54:
Мария 
Кожевникова
@mkozhevikova

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса театра и кино. Наиболее 
известная роль Марии, которая принесли ей 
наибольшую популярность, это роль Аллы Гришко 
в сериале «Универ».В 2011 году Кожевникова 
вступила в Молодую Гвардию Единой России. 
В том же году была «доверенным лицом» 
Общероссийского народного фронта. В 
2011 стала членом попечительского совета 
детского дома № 39 в Московской области. Уже 
в декабре того же года она стала депутатом 
Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации. В 2014 удостоена 88-го 
места в списке сотни самых влиятельных женщин 
России. Разве не много поводов, для того, чтобы 
оказаться в нашем списке?

#TOP_55:
Maksim
@maksimartist

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица, автор, исполнительница и 
музыкальный продюсер, Заслуженная артистка 
Карачаево-Черкесской Республики. Успех 
пришёл к певице с выпуском 28 марта 2006 года 
альбома «Трудный возраст», который разошёлся 
тиражом более 1,5 миллиона копий, и в 2007 году 
МакSим стала самой коммерчески успешной 
певицей в РоссииТворчество MakSim пронизывает 
всю её жизнь, и больших успехов ей удалось 
добиться именно благодаря своему упорству и 
целеустремленности.
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#TOP_56:
Ляйсан 
Утяшева
@liasanutiasheva

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская спортсменка, Заслуженный мастер 
спорта по художественной гимнастике, чемпионка 
мира и шестикратная чемпионка Европы, автор 
четырех элементов в художественной гимнастике, 
телеведущая и спортивный комментатор.С 23 
августа 2014 года— ведущая программы «Танцы» 
на канале ТНТ!

#TOP_57:
Ольга 
Серябкина
@serebro_official

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица, солистка женской поп-
группы «Серебро», автор большинства текстов 
песен группы. Ольга не очень любит, чтобы её 
жизнь находилась под пристальным внимание 
папарацци. Певица работает в жанре поп-
музыки, а её сценический псевдоним - Holy Molly. 
Ольга очень разнообразна, она является автором 
многих хитов российских музыкантов! Разве она 
не заслуживает попадания в этот список?
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#TOP_58:
Кристина 
Асмус
@asmuskristina

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Известная актриса кино и театра. Она стала 
популярной после съёмок в сериале «Интерны». 
Некоторое время девушка также занималась 
модельным бизнесом, снялась для рекламы 
нижнего белья. Далее последовали роли в 
фильмах «Ёлки», «Настоящая любовь», «Синдром 
Дракона», «Zолушка» и «Хранители снов». В 2011 
году Кристина Асмус стала «ТВ-актрисой года» по 
версии журнала Glamour, а в 2013 году получила 
премию Fashion People Awards. Талантливые люди 
- талантливы во всём!

#TOP_59:
Данила 
Козловский
@danilakozlovsky

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский актёр театра и кино, звезда фильмов 
«Мы из будущего», «Духless», «Легенда №17», 
«Экипаж» и многих других. Очень обаятельный 
молодой человек, которого на сегодняшний 
день, считают эталоном красоты многие 
российские издания. За последние несколько 
лет, Данила стал очень востребован, ведь он 
очень многогранен! Несмотря на успешные роли 
в кино, он также занимается вокальной карьерой. 
20 мая, на новой сцене Большого театра в Москве 
Данила Козловский представил музыкальное 
представление «Большая мечта обыкновенного 
человека», главную роль в котором сыграл он сам.
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#TOP_60:
Мурад 
Османн
@muradosmann

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Молодой креативный фотограф Мурад Османн 
прославился своим знаменитым фотопроектом 
«Следуй за мной» (Follow me). Он и его жена 
Наталья, странствуют по миру и показывают свои 
путешествия в необычном ракурсе – девушка 
«ведет» парня за руку по планете… Своими 
необычными фотографиями, эта пара привлекла 
к себе внимание уже более четырёх миллионов 
человек! Именно они должны быть следующими в 
этом списке.

tel: +7 495 649 89 43 / 8 800 775 89 43
showroom: г.Москва, 
м.Перово, 2-й Проезд Перова Поля, д. 5
e-mail: hello@kknyazeva.ru
web: www.kknyazeva.ru
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#TOP_61:
Ёлка
@elkasinger

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Украинская и российская поп-певица. Начала 
музыкальную карьеру в составе группы B&B. 
Певица говорит, что псевдоним не придумывала 
себе специально. В одиннадцать лет её стали 
называть Елкой после того, как кто-то из друзей 
однажды её так окрестил. Девушка очень часто 
занимается благотворительной деятельностью, 
бывает даже на своих концертах. Талантливая, 
доброжелательная, яркая, экстравагантная, 
именно эти прилагательные могут с точностью 
описать Елизавету, как человека, который 
дотрагивается до сердца, своей музыкой!

#TOP_62:
Земфира
@zemfiralife

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская рок-певица, музыкант, композитор, 
продюсер и автор песен. Земфира стала 
олицетворением нового движения в русском роке, 
которое журналисты окрестили «женский рок». 
Женщина привлекает своих слушателей своей 
необычной энергетикой, поэтому её концерты 
собирают невероятное количество зрителей!
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#TOP_63:
Гуф
@therealguf

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский рэп-исполнитель, сооснователь 
и участник группы Centr. Основал лейбла ZM 
Nation, а также является одним из основателей 
«ЦАО Records». Его песни любят слушатели, его 
концерты всегда собирают огромное множество 
людей. Его творчество полнится тонким смыслом, 
а потому слушать его тексты всегда очень приятно!

#TOP_64:
Сергей 
Жуков

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский певец, бизнесмен и музыкант. 
Известен как солист российской поп-группы «Руки 
Вверх!». Разносторонняя личность. Кроме создания 
музыки он активно занимается бизнесом, 
продюсирует молодых исполнителей и даже 
открыл собственную небольшую кондитерскую. 
Кроме того, когда-то Сергей работал ведущим 
спортивной программы. И конечно же, 
продолжает собирать немыслимое количество 
аудитории, на концертах, любимой многими 
группы «Руки Вверх»!
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#TOP_65:
Екатерина 
Климова
@klimovagram

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Звезда российского театра, кино и телесериалов, 
прославившаяся после роли в сериале «Бедная 
Настя». Многодетная мама, бывшая супруга 
актера Игоря Петренко, обладательница 
прекрасного вокала. Сейчас, актриса вплотную 
занимается своей карьерой, снимаясь в разных 
проектах, и воспитывает четырёх детей!

#TOP_66:
Макс 
Барских
@max_barskih

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Популярный украинский певец, покоривший 
всю Украину своим проникновенным голосом 
и отличным репертуаром. Сегодня имя Макса 
Барских известно во всех странах постсоветского 
пространства. Он собирает огромные залы и 
приковывает к себе внимание публики своими 
нестандартными решениями и экстравагантными 
поступками!
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#TOP_67:
Лена 
Темникова
@lenatemnikovaofficia

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица, бывшая солистка женской 
поп-группы «Серебро», теле-, радиоведущая, 
дизайнер. Вместе с певческим талантом, артистка 
обладает чувственной и яркой внешностью. В 2014 
году она стала лидером читательского рейтинга 
самых сексуальных женщин России по версии 
журнала MAXIM. Летом 2014 года она вошла в 
состав попечительского совета благотворительной 
организации помощи больным детям «Созвездие 
сердец».

#TOP_68:
Юлианна 
Караулова
@yulianna_karaulova

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Юлианна Караулова талантливая российская 
певица, сумевшая за короткое время добиться 
небывалых высот в музыкальной карьере. За всю 
свою работу в шоу-бизнесе девушка сменила 
множество коллективов. Но, именно в группе 
«5sta Family» Юлианна стала известной, будучи 
солисткой этого коллектива. На сегодняшний день, 
Юлианна занимается своей сольной карьерой, и 
у неё это получается очень успешно!
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#TOP_69:
Виктория 
Дайнеко
@victoriadaineko

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица и актриса, победительница 
«Фабрики звёзд-5». После «Фабрики» Виктория 
Дайнеко получила предложение сотрудничества 
от одного из самых именитых продюсеров 
и композиторов России – Игоря Матвиенко. 
Творческая биография Виктории насчитывает 
больше двух десятков клипов и хитов. В одном из 
интервью девушка сказала, что готова работать 
день и ночь, чтобы стать всемирно известной!

#TOP_70:
Юлия 
Ковальчук
@juliakovalchuk

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица, выступавшая в составе группы 
«Блестящие» с 2001 по 2007 год, затем посвятившая 
себя сольной карьере. Участница и ведущая 
множества реалити-шоу и развлекательных 
программ на телевидении. Вместе с мужем - 
Алексеем Чумаковым, снимаются в различных 
телевизионных программах в роли ведущих!
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#TOP_71:
Пелагея
@pelageya001

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица, основательница и солистка 
группы «Пелагея». Исполняет русские народные 
песни, романсы и авторские сочинения. 
Девушка была наставницей трёх сезон 
вокального проекта «Голос» на первом канале, 
где еще больше полюбилась зрителям своей 
непосредственностью и легкостью!

DJ 
LADY

САМЫЙ 
ГЛЯНЦЕВЫЙ 
ДИДЖЕЙ
РОССИИ
НА
ВАШЕМ 
ПРАЗДНИКЕ

пригласить:
skakovskaya@me.com

face: @skakovskaya_tatyana
photo by @andrewmorozow

Главный Рекдактор #BLOGGMAGAZINE

www.skakovskaya.me
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#TOP_72:
Елизавета 
Боярская
@lizavetabo

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса театра и кино. Дочь Михаила 
Боярского и Ларисы Луппиан. На вступительных 
экзаменах, кстати, несмотря на то, что её отец 
и мать знаменитый актеры, никаких поблажек 
будущей актрисе не сделали, в итоге девушка 
блестяще справилась и стала студенткой 
РГИСИ! Сейчас Елизавета успешная актриса, и 
фильмы с её участием часто выходят на большой 
кинематографа!

#TOP_73:
Иван 
Дорн
@dorn_ivan

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Украинский певец, диджей и телеведущий, 
бывший участник группы «Пара Нормальных».
Иван уже несколько лет является любимцем поп-
сцены Украины и ближайшего зарубежья.
Сейчас Иван делает ставку именно на карьеру, 
поэтому, с нетерпением ждём новых хитов, 
которые будут взрывать танцполы, так же как и 
предыдущие его треки!
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#TOP_74:
Айза 
Анохина
@aizalovesam

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Айза Долматова стала известной благодаря 
своим отношениям с известным столичным 
репером Алексеем Долматовым, или Гуфом. 
Айза очень многогранна и интересна, она 
занимается своими салонами красоты, 
выпускает линию одежды, поёт. Сейчас девушка 
счастлива в браке со своим вторым мужем - 
Дмитрием. Недавно у пары родился сын, которого 
они назвали необычным именем - Элвис. Так же у 
девушки подрастает сын Сами, от первого брака. 
Судя по всему, их семья счастлива, и возможно, 
в скором времени отправится на остров Bali, где 
они проживали ранее.

#TOP_75:
Митя 
Фомин
@mf_agent

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский певец и автор песен, режиссёр, 
телеведущий, продюсер. Лауреат премии 
«Золотой граммофон» и фестиваля «Песня Года», 
неоднократный номинант и лауреат премий МУЗ-
ТВ и RU.TV. Отправной точкой Мити как вокального 
исполнителя стал коллектив «Hi-Fi», где он был 
одним и солистов группы. На данный момент 
мужчина поёт сольно и продюсирует несколько 
групп!
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#TOP_76:
Анна 
Седокова
@annasedakova

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Украинская поп-певица, телеведущая, актриса. 
Бывшая солистка «золотого» состава украинской 
женской поп-группы «ВИА Гра». Сегодня нельзя 
сказать, что дискография Анны Седоковой 
внушительна. Основные альбомы и синглы 
выпускались в составе группы «ВИА Гра». Однако 
можно выделить несколько работ сольной 
карьеры певицы, такие как:

#TOP_77:
Андрей 
Гайдулян
@gaydulyan

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский актёр театра и кино, наиболее 
известный по сериалам «Универ», «Универ. Новая 
общага» и «Сашатаня». Теперь актёр занимается 
и благотворительностью, таким образом помогая 
тяжелобольным людям! Такие поступки очень 
уважительны и достойны восхищения! Недавно 
актёр женился на своей возлюбленной - Диане 
Очиловой. Церемония состоялась в итальянском 
городке Трани.
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#TOP_78:
Мария 
Берсенева
@berseneza

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская киноактриса. Широкой публике 
Мария стала известна после исполнения 
главной роли в продолжительном телесериале 
«Маргоша». Марию ждали многочисленные 
награды, она стала лучшей актрисой по мнению 
одного из украинских журналов, женщиной года 
от глянца Glamour и телеактрисой года, актрису 
стали приглашать в различные проекты, которые 
так же увенчались успехом! Сегодня большую 
часть своего времени артистка отдает театру, а 
не кинематографу!

#TOP_79:
Юлия 
Началова
@julianachalova

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

российская певица и актриса, телеведущая. 
Яркая девушка отечественной поп-сцены. В 
начале своей карьеры она смогла создать образ 
яркой и привлекательной блондинки, возможно, 
благодаря откровенным фотоссесиям. Сейчас 
певица сменила амплуа на образ скромной 
привлекательной девушки, которая ведёт 
различные телевизионные шоу, а также выступает 
как сольная певица!
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#TOP_80:
Владислав 
Лиcовец
@vladislavlisovets

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский стилист, парикмахер, дизайнер и 
ведущий. Творческая биография Владислава 
– это не только работа стилиста, но и участие в 
телепроектах. Он частый гость на реалити-шоу. 
В его активе участие в программах «Женская 
форма», «Fashion Академия» и «Топ-модель по-
русски». Изучив телевизионную «кухню», Лисовец 
вскоре презентовал зрителям свою собственную 
программу, назвав её «Неделя стиля». Затем на 
канале «Домашний» вышел второй проект Влада 
«Красота требует»! Благодаря огромному труду, 
он стал очень известным стилистом российского 
шоу-бизнеса!

2016

ИСТОРИЯ
СТЕЙКА

СТЕЙКИ – ЭТО GOODMAN. 1860

1959

20042011

1701-1800
Конец XVIII века – стейк становится популярным блюдом

во Франции, Германии и других европейских странах.
Именно тогда появились такие стейки, как Шатобриан, 

Торнедос, Филе-Миньон. Кстати, считается, что стейк 
«Шатобриан» был назван в честь французского писателя

и деятеля Франсуа-Рене де Шатобриан его личным поваром.

Во время своего первого визита в США Никита Хрущев 
попробовал стейк и был поражен. По своему возвращению 

приказал шеф-повару Кремля приготовить это мясное 
блюдо. Но эксперимент закончился провалом, ведь все 

дело было в мраморном мясе быков породы Ангус.

В Москве открывается первый 
стейк-хаус GOODMAN на Тверской. 
GOODMAN становится первым 
сетевым стейк-хаусом в России, 
всерьез поставившим перед собой 
задачу развивать культуру стейка.

GOODMAN расширяет линейку стейков в меню.
GOODMAN сегодня – это сеть стейк-хаусов с самым большим 
выбором стейков в Москве: от альтернативных и классических

до стейков Dry Aged и охлажденных в вакуумной упаковке! 
Здесь каждый гость может попробовать все представленные 

виды стейков, приобрести охлажденные стейки и приготовить 
их дома или на даче самостоятельно, заказать стейки на дом: 

dostavka.goodman.ru. 
Гости GOODMAN – люди с широким кругозором.

Они посещают кулинарные мастер-классы, на которых учатся 
готовить стейки и дегустируют вина, узнают больше

о культуре стейка на официальных страницах GOODMAN
в социальных сетях Facebook и Instagram.

GOODMAN впервые знакомит
жителей и гостей столицы
со стейками «сухого»
вызревания. Именно тогда
в Москве появилась первая
и собственная камера 
Dry Age, сертифицированная и разработанная
командой профессионалов GOODMAN.

Япония познакомилась
с мраморным мясом. Знаменитый стейк 
«Кобе» получил свое название благодаря 
городу Кобе, в котором он и появился 
впервые.

1460

1705

1492

В Лондоне появляется первый клуб поклонников стейка, а сам 
стейк становится символом свободы: в клуб входили бывшие 
члены либеральной партии вигов. Позднее, в 1735 году, клуб 
стал называться «Высоким обществом стейков». Сначала в него 
входили артисты, а позднее аристократы, политики и военные.

Первое письменное  упоминание стейка 
(«beefsteaks») как блюда – в книге 
рецептов Балтиса Платинуса.

Христофор Колумб перевез через Атлантику в Америку 
быков породы Лонгхорн. А позднее была завезена

в Новый Свет мясная порода Херефорд и Абердинский 
Ангус. С тех пор Америка стала считать стейк своим 

национальным блюдом.

GOODMAN.RU
GOODMANSTEAKHOUSE
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#TOP_81:
Павел 
Прилучный
@bugevuge

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский актёр театра и кино. Широкую 
известность ему принесло участие в 
полнометражном фильме «На игре» и 
сериале «Закрытая школа», а главная роль в 
многосерийной драме «Мажор» подарила ему 
народное признание. Благодаря своему таланту 
и открытости публике, Павел стал народным 
любимцем, поэтому его очень часто можно 
увидеть на больших экранах кинематографа!

#TOP_82:
Юлия 
Савичева
@yuliasavicheva

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская эстрадная певица, выпускница 
телепроекта «Фабрика Звёзд 2», участница 
конкурса «Евровидение 2004», актриса. Сейчас 
девушка трудиться над своим новым альбом, 
который в скором времени должен появиться 
на просторах интернета, а помогает ей в этом 
продюсерский центр Максима Фадеева!



#BLOGGMAGAZINE by Skakovskaya #BLOGGMAGAZINE by Skakovskaya100 101

#TOP_83:
Иван 
Охлобыстин
@psykero1477

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский актер, сценарист и режиссер. 
В прошлом – байкер и хулиган, сейчас – 
многодетный отец и убежденный консерватор. 
Имеет сан священника, является автором 
фантастического романа и нескольких книг на 
религиозную тематику. Наибольшую популярность 
Ивану принесла роль Олега Быкова в ситкоме 
«Интерны». Сейчас, после завершения «Интернов», 
актер продолжает работу над новыми проектами!

#TOP_84:
Баста
@bastaakanoggano

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский рэп-исполнитель, композитор, 
телерадиоведущий, актёр, сценарист, режиссёр 
и продюсер. Также известен под псевдонимами 
Ноггано, N1NT3ND0, Bratia Stereo; Совсем недавно, 
Василий попробовал себя на новом поприще, 
в роли наставника на вокальном шоу «Голос», 
который продолжительное время является одним 
из главных вокальных проектов страны, и знаете, 
довольно успешно!
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#TOP_85:
Мигель
@bastaakanoggano

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский режиссёр, хореограф, продюсер, 
наставник и член жюри шоу «Танцы» на ТНТ.
Солист балета, режиссер-постановщик, 
певец и саундпродюсер, более всего знаком 
российскому зрителю по танцевальному проекту 
на канале ТНТ «Танцы», где Мигель сидит в кресле 
одного из членов жюри, и также, является ведущим 
хореографом программы.

#TOP_86:
Бьянка
@biankarnb

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Белорусская и российская R&B-певица, автор 
песен, музыкальный продюсер, танцовщица, 
телеведущая и актриса.После первого успеха 
Бьянка решила совершить R’n’B революцию, ведь, 
на её взгляд, талантливых исполнителей этого стиля 
на отечественной сцене еще не было. Недавно 
исполнительница выпустила свой шестой альбом, 
который продолжает взрывать хит-парады!
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#TOP_87:
Наталья 
Рудова
@rudovanata

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса театра и кино. Прекрасные 
внешние данные позволили ей поработать 
фотомоделью. Снимки девушки красовались в 
нескольких глянцевых журналах. Сейчас девушка 
вплотную занимается своей карьерой в кино, и 
прикладывает все усилия, для того, чтобы стать 
еще более известной! На мой взгляд, она тоже 
должна быть в этом списке!

#TOP_88:
Наталья 
Подольская
@nataliapodolskaya

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Белорусская и Российская поп-певица, участница 
«Фабрики звёзд-5», представлявшая Россию на 
конкурсе песни «Евровидение» 2005. На данный 
момент девушка занимается своей сольной 
карьерой и выпускает совместные песни со 
своим мужем - Владимиром Пресняковым!
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#TOP_89:
Слава
@nasty_slava

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица и актриса. Девушка успешно 
собирает полные залы на своих концертах, а 
её первый большой сольный концерт состоялся 
10 октября 2015 года в Государственном 
Кремлевском Дворце. Слава всячески помогает 
ВИЧ-инфицированным людям, а свободное время 
проводит со своей семьей.

#TOP_90:
Игорь 
Гуляев
@igorgulyaevofficial

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский дизайнер, телеведущий, инноватор в 
области меховой моды. Обладатель множества 
премий и наград в области модной индустрии. 
Человек, который по-настоящему разбирается 
в fashion-индустрии. За модными советами - к 
нему!
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#TOP_91:
Ирина 
Дубцова
@dubtsova_official

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица, поэтесса и композитор, 
исполнительница собственных песен, 
выпускница и победительница «Фабрики звёзд 
— 4», финалистка проекта «Фабрика звёзд. 
Возвращение». Бывший член жюри ТВ проекта 
Х-Фактор. 2014 год Ирина начала с того, что 
стала участницей шоу Первого канала «Точь-в-
точь». Артистка является успешным автором и 
композитором большинства своих песен! Ныне, 
у Ирины успешная творческая карьера, в которой 
мы ей желаем больших успехов!

#TOP_92:
Денис 
Клявер
@denisklyaver

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский певец, музыкант, актёр и композитор, 
экс-участник музыкальной группы «Чай вдвоём». 
После распада поп-группы «Чай вдвоем», Денис 
активно занимается собственным сольным 
проектом «Dенис Клявер». Так же, сейчас 
совместно с супругой Ириной музыкант руководит 
салоном для домашних животных и занимается 
выпуском нарядов для небольших собак под 
брендом «Desperadoes dogs»!
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#TOP_93:
Полина 
Максимова
@polinamax

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса, ставшая популярной после 
выхода телесериала «Деффчонки». Сейчас 
девушка очень востребована как актриса, её 
приглашают принять участие в разных проектах 
кино и телевидения! Девушка пробует себя 
в различных амплуа, и всё, что она делает, 
получается у неё очень прекрасно!

#TOP_94:
Паулина 
Андреева
@pauina_andreeva_official_page

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская актриса, дебютировавшая в кино 
в 2007 году с эпизодической ролью в сериале 
«Закон и порядок». Известность ей принес 
вышедший в 2013 году сериал «Оттепель», ну а 
после премьер фильма «Саранча» и сериала 
«Метод» Паулину Андрееву стали называть едва ли 
не самой перспективной отечественной актрисой 
«молодого поколения». На сегодняшний день, 
Паулина является одной из самых востребованных 
актрис кинематографа, несмотря на свой 
относительно юный возраст!
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#TOP_95:
Зара
@zara_music

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российская певица и актриса. Став популярной 
после выхода на экраны российской 
версии проекта «Фабрика звезд-6», эта яркая 
исполнительница больше не выпускала из рук 
птицу своего счастья и регулярно радовала 
поклонников новыми интересными композициями, 
чем и продолжает заниматься на сегодняшний 
день!

#TOP_96:
Стас 
Пьеха
@wolfieha

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Популярный российский певец, поэт и 
музыкант, внук легендарной артистки Эдиты 
Пьехи, победитель четвертого сезона «Фабрики 
звезд». В 2016 году Пьеха открыл центр помощи 
наркозависимым. По его словам, многие близкие 
люди Стаса погибли от передозировки, поэтому, 
это начинание имело для певца очень важное 
значение.
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#TOP_97:
Стас 
Костюшкин
@stas_kostyushkin_official

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский певец и поэт, бывший участник 
группы «Чай вдвоём», создатель проекта «A-Dessa», 
предприниматель. Один из тех артистов, к 
которым зачастую относятся несерьезно из-
за их миловидной внешности и «попсового» 
репертуара. После ухода из группы «Чай вдвоём», 
Стас занялся собственным проектом, которому 
дал название «A-Dessa» и теперь летает по 
городам с концертами, как солист именно этой 
группы!

#TOP_98:
Виталий 
Гогунский
@gogunskv

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

Российский актёр, композитор, певец, продюсер. 
Виталий считается одним из самых популярных 
российских актеров. Наибольшую популярность 
мужчине принесла роль Кузи, в сериале «Универ», 
именно оттуда началась его карьера, как 
большого артиста кино!Несмотря на обретённую 
популярность, его лучшие роли еще впереди. 
Гогунский не собирается останавливаться на 
достигнутом, помимо всего прочего Гогунский 
занимается карьерой вокалиста, которая также, 
довольно успешна!
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TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

#TOP_99:
Эвелина 
Блёданс
@bledans

Российская актриса театра и кино, певица, 
телеведущая. Эвелина является почётным 
послом детского фонда «Даунсайд Ап». Она 
оказывает помощь родителям детей, родившихся 
с синдромом Дауна. В тоже время, женщина 
ведёт активную карьеру, занимается спортом и 
воспитывает маленького сына!

TOP RATING:
Самые 
глянцевые люди 
России!

#TOP_100:
Леонид 
Руденко
@rudenkoofficial

Российский диджей, электронный музыкант. 
Музыкальные пристрастия в плане диджеинга 
находятся в области стилей хаус, техно, транс, 
эмбиент и др. Музыканту удалось сделать то, чего 
ранее никто не достигал. Он единственный из всех 
российских музыкантов, который одновременно 
занял позиции во всех танцевальных чартах 
Европы 2006-2007 годов. Никто их музыкантов 
России не может похвастаться тем, что крупная 
европейская компания Talpa Music отслеживает 
его авторские права. А Леонид может, наряду с 
такими знаменитостями, как, Faithless, Bob Marley, 
David Guetta!
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